
 

 

 

  スポーツ！読書
ど く し ょ

！芸術
げいじゅつ

！ 

食
しょく

よくの秋
あき

 

朝夕
あ さ ゆ う

と涼
す ず

しくなり，耳
み み

をすますと虫
む し

の 

声
こ え

が聞
き

こえ，秋
あき

の深
ふ か

まりを感
か ん

じます。秋
あき

 

は，一年
い ち ね ん

の中で最
もっと

も充実
じゅうじつ

した季節
き せ つ

です。 

また，秋
あき

は落
お

ち着
つ

いて学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

む 

ことのできる季節
き せ つ

でもあります。一つ
ひ と つ

一つ
ひ と つ

 

のことにじっくりと取
と

り組
く

む機会
き か い

にしたい

ですね。 

 

ひとりひとりを たいせつに 

人
じん

 権
けん

 の 広
ひろ

 場
ば

10月
がつ

は行事
ぎ ょ う じ

がたくさん 

秋
あき

は，遠足
えんそく

や宿泊
しゅくはく

学習
がくしゅう

，修学
しゅうがく

旅行
りょこう

など，楽しい
た の し い

行事
ぎょうじ

が

たくさんありますね。楽
た の

しかった思
お も

い出
で

は，クラスの友達
ともだち

や

お家
うち

の人
ひと

に自分
じ ぶ ん

の言
こ と

葉
ば

で話
はなし

をしましょう。行事
ぎょうじ

を通
とお

して，

友達
ともだち

の新
あた

しい「かがやき」を見
み

つけられるといいですね。 
 

知っ
し

ていますか？ 
 みなさんは，アイヌ民族

みんぞく

を 

知
し

っていますか。アイヌ民族
みんぞく

 

は，古くから北海道
ほっかいどう

に住んで 

いた人々
ひとびと

です。独自
ど く じ

の生活
せいかつ

スタイルや文化
ぶ ん か

をもって

生活
せいかつ

しています。 

 「アイヌ」とは，アイヌ語
ご

でカムイ（神
かみ

）に対する人間
にんげん

という意味
い み

で，民族
みんぞく

という意味
い み

もあります。 

 しかし，この言葉
こ と ば

が正しく理解
り か い

されず，「ウタリ」

（同胞
どうほう

・仲間
な か ま

）という言葉
こ と ば

が使われていた時期
じ き

もあり

ました。最近
さいきん

になってアイヌの人々
ひとびと

は再び「アイヌ」

という言葉
こ と ば

に誇りをもつようになりました。現在
げんざい

は，

どちらの言葉
こ と ば

も使われています。 

               左
ひだり

の絵
え

は，アイヌ民
みん

 

族
ぞく

の代表的
だいひょうてき

な衣服
い ふ く

 

「ルウンペ」です。みな

さんは，見たことがあり

ますか。 


